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2019 年下半年全国事业单位联考 D 类《综合应用能力》题（中学卷）（网友回忆版）

一、给定材料

材料 1

小丽上小学时成绩非常优秀，每科成绩都接近满分。进入初中的第一次期中考试成绩公布后，小丽看

着成绩单眼泪止不住的往下流，语文 80 分，英语 82 分，数学竟然只有 75 分，她怎么也想不到自己竟然考

的这么差。

班主任刘老师看到小丽伤心的样子，找她谈话：“小丽，你怎么啦？”小丽一边哭一边说：“老师，

我考的太差了，才考这么点分，好难过，我好怕爸妈会骂我，我也好怕他们失望。”

刘老师递了一张纸巾给小丽，继续问道：“这个成绩和你的预期差很多，是吗？”晓丽擦了擦眼泪说：

“是的，以前考试都是 98 分以上，95 分以下的成绩都很少有，可是这次才考了 80 多分，而且数学……”

提到数学，晓丽变得更加伤心了。

刘老师接着说：“可是，初中要考 90 分以上，还是有一定难度的，不像小学那么容易了，知道吗？”

晓丽想了想说：“我知道初中更难了，我爸妈也跟我说过，所以到了初中以后，我比以前更努力了，

上课很专心，作业也很认真的完成了，只是有的时候老师讲的太快了，我听不太懂，有的作业也不知道对

错。就算这样，也不会考的这么差。”

“那你知道班上其他同学是怎么学习的吗？“刘老师继续问。

小丽有些落寞，“我觉得他们都好厉害，好像没怎么努力，还考的比我好。

“你觉得那么认真的同学，真的不努力就能考的很好吗？还是你还没有发现他们是怎么努力的？”刘

老师试着引导小丽去思考。

小丽想了想，说：“我听说，他们晚上都会额外的做一些练习题，还会提前预习，课后复习。”她低

下头接着说：“刘老师，其实我在班里没什么朋友，我觉得和他们没有什么共同的语言，我还是喜欢和小

学的同学玩儿。”

听到这儿，刘老师认为小丽还没有完全融入和适应初中的学习生活，她决定继续耐心的和小丽一起想

办法解决这个问题。

材料 2

胡彬以优异的成绩，进入某示范高中。不久后，他就发现所在班级的同学之间，竞争激烈，大家总是

各学各的，班主任也更加偏爱成绩好的学生。在高手林立的班级里，他再也没有那么容易脱颖而出了，在

新的环境里，他感觉越来越孤单，喜欢上了网络游戏。在学校，他能够经常说话的，只有隔壁班一位从同
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一个中学考来的女同学，由于经常接触，两个人逐渐产生了好感，每天一起上学，放学。回家后，也经常

用手机联系。

到了高一上学期末，胡彬的成绩急剧下滑，班主任董老师看在眼里急在心里，把胡彬的情况告诉了他

的家长。家长与董老师协商之后，采取了如下措施：一是和隔壁班班主任及家长联系，阻止两个人早恋；

二是针对胡彬薄弱科目，请家教利用周末时间进行辅导；三是针对胡彬严加管教，控制其上网，并要求他

每天放学必须按时回家。

某天早上，胡彬没有来上学，董老师给他妈妈打电话询问情况，得知前一天放学后，胡彬跟那个女同

学玩到很晩才回家，父母非常生气。胡彬回家后被骂了一顿，并被没收了手机。这些做法引起了胡彬的强

烈反抗，他还砸了家里的东西，还差点儿跟父母动起手来，愤怒之下摔门而出……

材料 3

高一（3）班班主任肖老师发现，最近班里有一些同学总是聚在一起互相吐槽自己怎么不开心，并时常

将“无聊”“郁闷”“压力大”变成口头禅和不学习的借口，甚至还有同学把“自残”的伤疤拿出来给大

家看，似乎在“炫耀”自己的悲伤，毫不掩饰自己的行为，反而引以为荣。

在一次全区教师培训交流活动中，肖老师就此问题与其他学校的老师进行探讨，发现其他学校的学生

也存在类似的问题。比如：某学校一个学生因为熬夜玩手机，不上学，在爸妈强制没收手机之后，却向爸

妈喊出：“如果不给我手机，你们就再也看不到我这个儿子……”

在另外一个学校，有些学生因为期末考试成绩差，就用小刀划自己的手臂、身体，甚至有轻生的念头。

还有的学校的学生，因为向自己喜欢的同学表白被拒而茶饭不思，出现自虐的倾向……

这些现象让肖老师感到困惑——为什么孩子一不顺心就轻易伤害自己呢？

二、回答问题

【试题一】

辨析题：（25 分）

关于“早恋”，有的老师认为：只要不影响学习，可以顺其自然，有的老师则认为：学生的任务就是

学习，要坚决杜绝“早恋”，请针对这两种观点进行判断和分析。

要求：判断准确，观点鲜明，分析合理，条理清晰，字数不超过 300 字。

【试题二】

案例分析题：（65 分）

请针对材料 1 中刘老师的做法进行评价（20 分）
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要求：全面准确，条理清晰，字数不超过 250 字。

【试题三】

案例分析题（65 分）

结合材料，分析学段衔接阶段学生容易出现适应性问题的主要原因。（20 分）

要求：全面准确，条理清晰，字数不超过 300 字。

【试题四】

案例分析题：（65 分）

结合材料谈谈老师应如何帮助学生正确应对挫折？（25 分）

要求：措施得当，条理清晰，字数不超过 400 字。

【试题五】

教育方案设计题：（60 分）

假如你是肖老师，针对材料 3 中的问题，围绕生命教育设计一个主题班会方案。要求完成以下任务：

1.拟定班会主题

要求：紧扣主题，字数不超过 25 字。

2.阐述主题设计依据

要求：清晰合理，表达简洁，字数不超过 100 字。

3.写出主题设计的目标，内容和过程

要求：目标明确，内容充实，措施得当，具有针对性和操作性，字数不超过 600 字。

4.如果该方案付诸实施，你将如何评估其效果？

要求：指标恰当，方法可行，字数不超过 100 字。

2019 年下半年全国事业单位联考 D 类《综合应用能力》题（中学卷）（网友回忆版）（解析）

【试题一】参考答案

【参考答案】

题干中两位老师的观点都是片面的，对待“早恋”的态度过于极端。

1.中学生当下的任务主要是学习，看似只要不影响学习，就可以顺其自然早恋，但是忽略了中学生的

特点。中学生身心发展不成熟，好冲动，不能控制好自身的行为，早恋会使学生过度的情感投入到恋爱中，

从长远来看会对学生的学习和生活造成不良影响。2.客观上，中学生的异性交往属于正常的现象，对异性

的好奇和同年龄段的会拉近异性的距离，交友、聊天、谈学习都属于正常的交往范围。对真正处于恋爱状

公众号：面包资料屋

mbdata.site



4

态中的中学生，需采取理性的技巧而不是强制的粗暴干预，从认知、情感、行为多方面入手，引导他们正

视当前阶段的人生任务。

【试题二】参考答案

【参考答案】

材料中刘老师的做法是合理的，是值得我们学习的。（1）新课改强调学生是发展的人，具有巨大的发

展潜能，教师应当以发展的眼光看待学生，关注学生的情绪生活，促进学生的全面发展。材料中刘老师看

到小丽成绩不好并没有训斥，而是耐心倾听，引导小丽找出问题原因。（2）初中生处于人生的过渡阶段，

自我意识增强，自尊需要迫切，同时又有闭锁性，教师应当密切关注学生心理，及时处理学生的心理问题。

材料中小丽刚进入初中，没有完全融入和适应初中生活，刘老师发现问题并决定和小丽一起解决，体现了

刘老师对学生的关爱。

【试题三】参考答案

【参考答案】

（1）学生方面：①学生处于青春期过渡阶段，情绪情感存在两极性的特点；②自我意识增强，导致过

分自尊；③缺少正确的归因观，缺乏对自身正确的认识；④抗挫折能力差，容易出现消极情绪。⑤缺少正

确的交往技巧，出现朋友少或早恋的极端情况。（2）学校方面：①学校没有引导学生认识到不同学段的差

别，导致学生适应不良；②教师不能以成绩作为衡量学生的标准，要公正对待学生；③教师处理问题没有

做到尊重学生。（3）其他方面：①父母错误的教养方式，没有抓住学生的特点，导致学生逆反；②网络、

社会中不良风气的传播。

【试题四】参考答案

【参考答案】

第一、引导学生树立正确的挫折观，积极地应对挫折。学生进入中学后成绩下降感到惶恐、无所适从，

学生缺少化解的技巧。作为教师，应该通过疏导、榜样示范等各种方法引导学生理解挫折存在的普遍性，

敢于应对解决。

第二、设置挫折情境，提高学生对挫折的容忍力。学生受到挫折后出现大哭、玩网络游戏、甚至自残

轻生等行为，体现了学生抗挫折能力差。教师应该通过班会、课外活动、游戏等形式创设情境，训练学生

的抗挫折能力，提高学生的心理素质。
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第三、教授学生合理宣泄的方法。如合理宣泄、运动调节、转移目标等方法，让学生学会运用，在遭

遇挫折后可以迅速调整自己的情绪，尽快从挫折中走出来。

第四、提高学生分析问题解决问题的能力。面对挫折和失败，理性分析问题，寻求合理的解决问题的

方法是最终战胜挫折的保证。

【试题五】参考答案

【参考答案】

1.

活动主题：让生命之花绽放光彩

2.

设计依据：中学生处于心理断乳期，中学生的心理具有动荡性、两极性的特点，遇到挫折和失败容易

出现消极情绪，甚至做出一些自残轻生的行为。因此，召开生命教育主题班会，让学生学会珍爱生命。

3.

活动目标：认知目标：学生认识到生命来之不易，每个人的生命只有一次；行为目标：积极面对生活，

为自己的生命负责。情感目标：培养积极的处世态度，珍惜生命。

活动内容与过程：

1.激趣导入。班主任播放“我从十楼跳下去”的漫画，漫画展示了 10 楼到 1 楼每个家庭的矛盾，引发

学生思考，让学生意识到每个人都有自己的不幸，应当珍惜生命，以此进入今天的主题班会。

2.学会感恩。展示问题：（1）小孩出生前，爸爸妈妈要做些什么？（2）孩子出生后家人有什么表现？

（3）说说你与父母交往最感动的事；请同学们分小组自由发言，小组代表总结得出理解珍惜生命不仅是对

自己负责，也是对父母负责。

3.励志成长。呈现残奥会运动健儿成长的故事，请学生想一想从他们身上学到了什么？学生自由讨论，

有的说残奥健儿发挥了生命的价值；有的说他们真棒，我重新认识了生命；有的说我们应该把握自己的美

好时光。

4.让生命绽放光彩。班主任：同学们，“人固有一死，或重于泰山，或轻于鸿毛”，同样是活着，有

的人碌碌无为，一生平庸，有的人积极奉献，燃烧自己，你愿意成为怎样的人呢？请同学写下自己的目标，

让生命绽放光彩。

5.全班大合唱。播放音乐《明天会更好》，集体合唱，感悟生命的美好。请同学们在《让生命之花绽

放光彩》的横幅上签字，鼓励学生们珍爱生命。

4.
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效果检验方法：（1）观察学生日常行为，是否还出现自伤自残等情况，重点关注有自残行为的学生；

（2）通过调查问卷的形式，调查学生们对于生命的态度是否发展改变。
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