
2024 年 3 月全国事业单位联考 D 类《综合应用能力》（中学）试题 

 

【材料】 

陈老师是初二（6）班班主任，小红和小刚是她班里的两个学生，以下是陈老师部分工作日志的摘

录： 

工作日志一 

今天班长课间到办公室跟我说，小刚又在“骚扰”小红，小红一开始跟往常一样并没有理睬他，但是后

来不知道为什么突然就急了，两人大吵起来…… 

我印象中的小刚性格开朗，喜欢交朋友，在班里和多数同学都处得不错。但是，他平时话有点儿多，

爱出风头，喜欢去“逗”身边的同学，小红就是他经常“骚扰”的对象。小红性格相对内向，不爱说话，和同

学们共同话题比较少，不过她善良懂事，做事认真。如她擅长画画，我就让她负责班级板报，她完成得很

好。小红学习也很努力，上课听讲很专心，课堂上一直埋头记笔记，几乎把老师的每一句话都记下来了。

她平时能够按时交作业，但是错题不少，考试时还经常犯作业里出现过的错误，成绩也不理想。遇到难题

时，小红总是自己一个人琢磨，没见她问过老师或同学。 

工作日志二 

今天小红上学迟到了，她妈妈给我发了信息： 

陈老师，您好！昨天晚上小红作业做到了凌晨 1 点还没做完。今早她没能按时起床，我们去叫她的时

候，她磨磨蹭蹭地不愿意起来，我们估计是因为作业没做完，她担心被老师批评，不太想去上学。我们也

了解过，其他同学写作业也没用那么长时间，就我们家小红慢。她平时做作业时总是发呆，这个问题上中

学以来一直都有，最近更严重了，人坐在书桌前，也不见她玩什么东西，一页书能看半天。我们想跟她谈

谈，可她什么都不愿意说。多说她几句，她就急了，说自己什么都做不好，一无是处，甚至会打自己耳

光。这个孩子，学也学不好，玩也玩不好，真是让我们操碎了心！有时我们也在想是不是自己的教育方式

有问题，但是她妹妹就完全不一样，从来不用我们管，不仅学习好，还经常参加学校的各种文体活动。她

不仅不向她妹妹学习，还经常在一些小事上和妹妹斤斤计较，没有个姐姐的样子。我们也想鼓励她，但是

真不知道夸她什么，真叫人头疼！陈老师您说我们该怎么办啊？ 

看了小红妈妈的信息，我想起小红曾和我说过，她爸妈一直觉得妹妹长得漂亮，乖巧懂事，成绩又

好，讨人喜欢，她什么都不如她妹妹。 

工作日志三 

最近，我在班里开展了“和老师说悄悄话”活动，鼓励同学们写心情日记。以下是小红同学三则日记的

片段： 

片段 1：丑小鸭变成白天鹅的故事之所以是童话，就是因为它不可能在真实世界里发生。妹妹总是那

么可爱，哪怕做错了事情，一句撒娇，连我都会心软，更不要说爸爸妈妈了。他们总是说你是姐姐，凡事

应该让着妹妹。 
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所以，不管是不是我的错，都该我来承受，我就是那个该被责备的人吧。我什么事都做不好，成绩也

很烂，可能我的存在就是为了衬托妹妹的美好吧！白天鹅始终是白天鹅，而我始终是那只惹人讨厌的丑小

鸭。 

片段 2：小刚对我来说简直就是噩梦！口无遮拦，蛮不讲理，爱欺负人，每天都在骚扰我！太讨厌

了！我烦死他了！今天课间，我正在做题，有一道题实在太难了，完全没有思路……小刚走到我旁边，阴

阳怪气地说：“这么简单的题你都不会呀，要不要我给你讲讲呀？”我不想搭理他，白了他一眼，继续做

题。可他还是没完没了，“不会做就不要做啦，歇会儿吧！”还把我的作业本一下子给合上了，我真的要被

他气死了！他这样已经不是一次两次了，说也没用，赶也赶不走。我该怎么办呀！ 

片段 3：今天的心理课是《爱上美好的自己》。老师说，我们每个人都是这个世界上最美好、最独特

的存在，让我们好好爱自己。可是我怎么也想不出自己有什么地方是美好的。作为学生，我成绩糟透了，

在班里肯定是垫底的；作为女儿，我对不起爸妈，只会惹他们生气；作为同学，我无法融入到班级里，其

他同学好像也不怎么喜欢我；对于社会和国家，我更是做不了什么贡献。我觉得自己一点儿都不美好，真

的不知道爱自己什么。 

工作日志四 

今天上课的时候，我发现小刚一直在偷偷照镜子，弄他的头发。我提醒了几次都没用，他整节课都很

不专心。课后，我找小刚来谈话，问他：“课上你一直照镜子，是怎么回事？”小刚听我这么问，脸一下子

就红了，吞吞吐吐地说：“我没有啊……就是昨天晚上睡凳压着头发了，今天一直翘在那里很难看，很烦，

我就弄一下，没有一直照镜子。”“可是为什么我提醒你几次，你还照？几根头发翘着有那么重要吗？”小刚

低下头，一句话都不说了。 

小刚离开后，我回想了跟他交流的过程，“为什么要一直照镜子”“几根头发翘着有那么重要吗”，这些

问题我不应该问小刚，作为一名中学老师，作为他的班主任，我自己心里本该有答案的。 

进入初二以来，我明显感觉同学们对自己的容貌、外形越来越在意了。有些同学为了减肥不吃饭，有

些同学怕晒黑找借口逃避室外活动。此外，同学们对鞋子、书包的款式也更在意了。 
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【问题一】 

1.结合初中生人际交往的特点，分析材料中小刚行为的背后的原因。 
要求：分析全面，条理清晰，字数不超过 250 字。 
2.看到小红妈妈的信息，陈老师想和她进行一次面谈。请你列出谈话要点。 
要求：内容完整，条理清晰，不超过 200 字。 
3.结合小红同学的三则心情日记，假如你是陈老师，给她写一段回复。 
要求：针对性强，语言得体、流畅，条理清晰，不超过 350 字。 
4.针对材料中小红学习方面存在的问题，谈谈如何对她进行学习策略指导。 
要求：针对性强，措施得当，条理清晰，不超过 400 字。 
 

【问题二】 

假如你是陈老师，针对工作日志四中班里同学的表现，设计一次主题班会。要求完成以下任务： 
1.阐述主题班会的设计依据和目标。 
要求：依据合理，目标具体，条理清晰，不超过 200 字。 
2.写出主题班会的内容与过程。 
要求：内容充实，措施得当，具有针对性和可操作性，不超过 600 字。 
 
 
 

  

公众号：面包资料屋

mbdata.site



2024 年 3 月全国事业单位联考 D 类《综合应用能力》（中学）参考答案 

 

【题目一答案】 

1. 
小刚出现该行为的原因：（1）强烈的交往需要。小刚个性开朗、擅长人际，甚至好出风头，喜欢通过

“逗、骚扰”身边的同学来满足自身过剩的人际交往需求。（2）对异性充满好奇。小刚对于善良、认真但内

向的小红颇为好奇，想了解她的情感和心理变化，从而满足自己的好奇心。（3）缺乏交往的技巧。小刚

在与同伴交往时，缺乏正确的交往技巧，忽略了自身行为给同伴所带来的困扰，甚至有不尊重同学的嫌

疑，导致二人爆发激烈冲突。 
2. 
（1）安抚共情，阐明现状。理解父母的想法，同时指出小红其实很想要得到父母的关爱和肯定，引

起妈妈重视。（2）科学指导，共商举措。一方面分析小红拖拉的原因，提供改善拖拉的建议；另一方面

指出小红妈妈在教育中的不正确对比，建议其妈妈多与平等交流，多观察肯定孩子的进步，减少对比，培

养小红的自信心。（3）加强沟通，形成合力。表明会持续关注小红动态，也希望家长有问题及时沟通。 
3. 
亲爱的小红同学： 
你好！很高兴你愿意与老师分享悄悄话。其实在人的成长过程中都会遇到一些困惑，老师有一些心里

话也想和你分享。 
首先，每个人都有自己的优势和不足。比如妹妹可爱，其实你也很认真懂事。老师想告诉你，不必总

是和别人比较，只要你踏实努力做好自己的事，一定会成为更好的自己！其实，白天鹅本身就是努力蜕变

后的丑小鸭呀！ 
其次，多和同学交往，让自己更好地融入班级。课间是交流的最好时机，你可以和大家聊一聊，如果

学习有困惑，尝试一起探讨交流。或许你会有不一样的收获哦！ 
最后，每个人都有存在的价值和意义。建议你可以找找自身的优点，可以尝试为自己树立一个美好的

目标并坚持去做，相信不久的将来，你肯定会看到不一样的自己！ 
老师会一直支持你，如果有需要老师帮助的地方，都可以随时来找我。 
4. 
首先，改变学习方式，提高听课效率。鼓励小红在课前做好预习，课中注重理解老师的思路和重点，

不再机械记笔记，尝试记录关键信息，以便课后复习。同时与她一起制定合理的学习计划，明确每天的学

习任务和时间安排，并严格按照计划执行。 
其次，总结反思不足，及时记录错题。建议小红准备错题本，记录在作业和考试中的错题并分析原

因，定期回顾和复习错题，加深对知识点的理解和记忆，避免再犯同样的错误。 
再次，学会寻求帮助，合理利用资源。鼓励小红在遇到难题时不要一味自己琢磨，主动向老师或同学

请教，学习更多的解题方法和思路，提高自身学习效率，培养沟通能力和合作精神。 
最后，创造条件，提高学习兴趣。教师可以观察、谈话等发现小红的闪光点，为其创造展示才能的机

会，并对她的进步给予及时的肯定和鼓励，帮助她建立积极的学习态度，提高其自信心。 
 

【题目二答案】 

1. 
设计依据：中学生自我意识发展速度快，易出现过度以自我为中心的现象，会过分关注自己的外表，

担心他人会嘲笑自己。鉴于近期班级中学生对自己的外貌形象越来越在意，为了帮助学生树立正确的审美

观念，召开本次主题班会。 
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活动目标：（1）认知目标：学生能够理解真正的美；（2）行为目标：做到在日常生活中不过分在意

自己的外表，更加注重塑造心灵之美；（3）情感目标：树立正确审美观念，形成良好品德。 

2. 
活动内容与过程：

（1）漫画呈现，引发思考。教师呈现漫画，一位同学为了保持身材不吃晚饭，结果在跑早操时晕

倒；另一位同学上课的时候频繁地照镜子，想要时刻保持完美的形象。教师提问：“看了这两则漫画大家有

何感受？”引发学生思考，顺势进入本次班会。 
（2）小品表演，唤醒认识。学生表演提前演练好的小品《你看什么是美》，一位穿着简单大方的学

生时常助人为乐，大家提起他都交口称赞。教师引导学生认识到：“山蕴玉而生辉，水怀珠而凝媚，人不能

只看外表，内心美才是真正的美。” 
（3）辩论探讨，得出方法。开展辩论赛“美到底在于外表还是在于内心”，经过探讨学生认识到美不仅

在外表还应在内心。同时，师生共同总结得出中学生装扮自己的方法。外在：简洁大方。内在：读书充实

自己，丰富精神世界；助人为乐，培养积极品质。

（4）相互夸赞，传递理念。学生以组为单位，开展夸夸身边人的活动，每个人都要说出自己身边人

的几个优点，通过夸赞学生能够充分感受自己身上的美，同时意识到一个人的美不单单是靠外部的装扮提

升的。

（5）教师总结，升华情感。班主任播放音乐《内在美》并发言：“一个人只要他有纯洁的心灵，他的

青春时期，定可因此而延长，让我们不断成长，努力成为最美的自己！”在音乐声中学生得到感悟，升华情

感！
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