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2023 年教师资格证中小学教育（教学）知识与能力

易错 100 题

一、单项选择题

1.“治贫先治愚”教育扶贫能够阻断贫困的代际传递，这是因为教育具有（ ）。

A.政治功能 B.经济功能

C.生态功能 D.人口功能

2.三（3）班的一些学生只要作业稍微难一点就望而却步，还有一些学生在班级活动中经常叫苦叫累。

对此，班主任需要在班级加强学生（ ）。

A.情绪情感的教育 B.意志品质的培养

C.人际交往的教育 D.思维品质的培养

3.小军因为喜欢班主任王老师，所以喜欢她的课和她组织的各种活动。这种心理现象属于（ ）。

A.泛化 B.强化

C.分化 D.消退

4.可以促进铁吸收的维生素是（ ）。

A.维生素 A B.维生素 B

C.维生素 C D.维生素 D

5.中华人民共和国成立初期，我国师范院校教育学课程普遍采用的教材是（ ）。

A.夸美纽斯的《大教学论》 B.赫尔巴特的《普通教育学》

C.凯洛夫的《教育学》 D.马卡连柯的《论共产主义教育》

6.（ ）是课程安排的整体规划，是学校组织教育教学的基本依据。

A.课程计划 B.课程评价

C.课程标准 D.课时计划

7.教师在课堂上通过展示各种实物、直观教具或进行示范性实验，让学生通过观察获得感性认识的教

学方法属于（ ）。

A.实验法 B.演示法

C.讨论法 D.练习法

8.王老师在讲授“磷及其化合物的性质”时，以磷化氢的“自燃”现象，说明民间俗称“鬼火”现象

产生的原因，对学生进行了“无神论”教育。王老师在教学中主要贯彻的是（ ）。

A.循序渐进原则 B.直观性原则
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C.科学性和思想性相结合原则 D.启发性原则

9.美国课程论专家古德莱德，把课程划分为五个层次，按照由具体到抽象的排序依次为（ ）。

A.经验的课程—运作的课程—理解的课程—正式的课程—理想的课程

B.理想的课程—正式的课程—理解的课程—运作的课程—经验的课程

C.运作的课程—正式的课程—经验的课程—理想的课程—理解的课程

D.经验的课程—理想的课程—运作的课程—正式的课程—理解的课程

10.“庶”与“富”是“教”的先决条件。首次提出这一教育观点的教育家是（ ）

A.孔子 B.孟子

C.荀子 D.墨子

11.光明路小学为了提升学校文化建设，一方面发动教师献计献策，另一方面求助于大学文化设计的专

家到校实地考察，经过一段时间的不断研磨和完善，光明路小学的学校文化建设上了一个层次，这种教育

研究属于（ ）。

A.个案研究 B.调查研究

C.行动研究 D.实验研究

12.“笨鸟先飞”“勤能补拙”说明（ ）。

A.需要对能力有影响 B.动机对能力有影响

C.性格对能力有影响 D.气质对能力有影响

13.李伟同学在上课前会对本节课的内容进行判断，如果认为自己能听懂老师讲述的知识，他就会认真

听课。根据班杜拉的理论，这种现象是（ ）。

A.结果期待 B.过程期待

C.社会期待 D.效能期待

14.在古代，中国、埃及和希腊的学校主要采用的教学组织形式是（ ）。

A.个别教学 B.复式数学

C.分组数学 D.班级教学

15.张老师在课堂教学中按教学要求向学生提问，通过问答、对话的形式来引导学生思考并获取和巩固

知识。张老师所用的这种教学方法是（ ）。

A.讲解法 B.练习法

C.谈话法 D.探究法
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16.中国少年先锋队是一个少年儿童的群众组织，其队旗上的图案是（ ）。

A.火炬加镰刀 B.镰刀加斧头

C.五角星加镰刀 D.火炬加五角星

17.班主任的工作重点和最为经常的工作是（ ）。

A.整合各方面影响，使其形成正向的合力

B.教育学生努力学习

C.全面了解和研究学生

D.对学生进行品德教育

18.“为天地立心，为生民立命，为往圣继绝学，为万世开太平。”宋代大儒张载的“横渠四句”成为

了后代许多读书人的座右铭。这四句中的“为往圣继绝学”体现了教育的（ ）。

A.文化传递功能 B.人口控制功能

C.社会改造功能 D.社会流动性功能

19.识字教学中，教师将“辩”“辨”“辫”“瓣”的不同部件标成红色，以帮助小学生更好区别。这

一做法符合（ ）。

A.知觉的选择性 B.知觉的理解性

C.知觉的恒常性 D.知觉的整体性

20.教师的知识结构中，小学英语教师所拥有的英语学科知识属于（ ）。

A.一般性知识 B.条件性知识

C.本体性知识 D.实践性知识

21.某班级这学期更换了班主任后，学生的行为习惯、课堂氛围及学生成绩有了明显的变化，这体现了

（ ）的重要性。

A.学科课程 B.隐性课程

C.显性课程 D.活动课程

22.美国教育心理学家（ ）主张：“不论我们选教什么学科，务必使学生理解该学科的基本结构。”

A.梅伊曼 B.赫尔巴特

C.赞科夫 D.布鲁纳

23.小红语文测验得了 90 分，但与全班平均成绩相比属于“中下”，老师鼓励她继续努力，争取取得

更好的成绩。这种评价方式属于（ ）。

A.标准参照评价 B.常模参照评价
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C.个体内差异评价 D.形成性评价

24.在教育研究文献中，各类文物、教育史专著、名师教育实录等属于（ ）。

A.事实性文献 B.工具性文献

C.理论性文献 D.经验性文献

25.小学《品德与生活》的教学目标，应随着儿童生活及活动过程的变化和需要不断调整。教学内容应

从教科书扩展到儿童生活的各个方面，课堂从教室扩展到家庭、社会，以及儿童的其他生活空间。这段话

说明该课程具有（ ）。

A.生活性 B.综合性

C.开放性 D.活动性

26.学完“压强”概念，学生理解了“在同等压力下，受力面积越大，压强越小”的道理。田老师要求

学生举例说明这个原理在生活中的运用。田老师贯彻的主要教学原则是（ ）。

A.理论联系实际 B.循序渐进

C.直观性 D.启发性

27.晓杰在阅读课文时，常常自我提问：“我对课文表达的内容清楚了吗？我抓住了课文的重点了吗？”

这种学习策略属于（ ）。

A.复述策略 B.组织策略

C.计划策略 D.监控策略

28.“课程不应指向活动，而应直接关注制定一套有结构、有序列的学习目标，所有教学活动都是为了

达到这些目标而服务的。”这种观点意味着课程即（ ）。

A.教学科目 B.经验获得

C.社会改造 D.预期的学习结果

29.国强认为欺负弱小是不可取的、不道德的，因此，他在生活中总是能自觉杜绝这样的行为。这说明

其品德发展处于（ ）。

A.依从阶段 B.内化阶段

C.自主阶段 D.外化阶段

30.课外是课内的延伸和拓展，课内是课外的深化和提升，课内与课外相结合才能真正促进孩子的发展，

下列选项中表达了这一思想的是（ ）。

A.安其学而亲其师，乐其友而信其道 B.时教必有正业，退息必有居学

C.发然后禁，则扞格而不胜 D.独学而无友，则孤陋而寡闻
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31.有的人在逆境中奋起，有的人在逆境中消沉；有的人在顺境中如鱼得水，有的人在顺境中却虚度光

阴。这种现象说明（ ）。

A.顺境有利于人的发展 B.环境好坏决定人的发展

C.逆境有利于人的发展 D.人对环境影响有能动性

32.进入初中后，赵东难以控制自己的情绪，时常无故地兴奋不已，转而又哀伤忧愁。这反映了青少年

情绪发展具有（ ）。

A.弥散性 B.闭锁性

C.波动性 D.感染性

33.在 17 世纪至 19 世纪，主张让儿童接受顺其自然教育的教育家是（ ）。

A.洛克 B.卢梭

C.康德 D.杜威

34.毛泽东在《体育之研究》一文中指出：“欲图体育之有效，非动其主观，促其对于体育之自觉不可。”

这句话强调学校体育应注重（ ）。

A.帮助学生形成正确的体育观念 B.增强学生的体质

C.培养学生自我锻炼的能力与习惯 D.发展学生的体育特长

35.救护者对儿童进行急救处理时，做法正确的是（ ）。

A.某生突发惊厥，救护者紧紧搂住该生

B.某生鼻出血，救护者让该生高仰头，捏住鼻翼

C.某生摔伤，救护者怀疑伤及腰椎，抱起该生急送医院

D.溺水者被救上岸，救护者首先迅速帮助其清理呼吸道，控水

36.晶晶告诉妈妈，她知道 1+3=4，但是不明白为什么老师会说 4=1+3。晶晶的认知发展阶段还处在（ ）。

A.感知运动阶段 B.前运算阶段

C.具体运算阶段 D.形式运算阶段

37.讲完“体积的大小”后，张老师要求学生回家量一量日常用品的体积，这种教学方法是（ ）。

A.实习作业法 B.实践探究法

C.实物演示法 D.实验教学法

38.学生们可以从政治的、经济的、地理的和历史的角度探讨英国与欧盟关系的问题，这种课程类型属

于（ ）。

A.学科课程 B.经验课程
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C.分科课程 D.综合课程

39.小学生通过学习，掌握了“长方形面积＝长×宽”这一公式。这种学习属于（ ）。

A.信号学习 B.连锁学习

C.概念学习 D.命题学习

40.明朝著名学者王阳明说：“大抵童子之情，乐嬉游而惮拘检，如草木之始萌芽，舒畅之则条达，摧

挠之则衰痿。今教童子，必使其趋向鼓舞，中心喜悦，则其进自不能已。”这句话表明教育要遵循（ ）。

A.知行统一原则 B.因材施教原则

C.尊重学生原则 D.疏导原则

41.广义的教育制度指国民教育制度，是一个国家为实现其国民教育的目的，从组织系统上建立起来的

一切教育设施和有关规章制度，狭义的教育制度是指（ ）。

A.高等教育制度 B.自学高考制度

C.学校教育制度 D.成人高考制度

42.小文学习成绩不好，但爱在同学面前炫耀自己的限量版运动鞋或其他高档物品，看到同学投来羡慕

的眼光，感到十分满足。小文的心理防御方式是（ ）。

A.升华 B.转移

C.补偿 D.退行

43.划分机械学习与有意义学习的主要依据是（ ）。

A.学生是否主动学习 B.学习目的是否为解决问题

C.学生是否理解学习材料 D.学习内容是否由学生发现

44.中学生晓阳总认为他是一个完美的人，任何事情都会按自己的意愿发展，但是现实往往事与愿违，

这让他非常苦恼，希望得到心理辅导老师的帮助。如果对晓阳进行心理辅导，最可行的办法是（ ）。

A.放松训练法 B.系统脱敏法

C.理性情绪法 D.代币强化法

45.在教育理论指导下，通过运用观察、列表、问卷、访谈、个案研究以及测验等方式，搜集教育问题

的资料，从而对教育的现状做出科学分析，并提出具体工作建议的一整套实践活动的研究方法是（ ）。

A.教育行动研究法 B.调查研究法

C.教育叙事研究法 D.比较研究法
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46.1903 年，清政府颁发《奏定学堂章程》，该学制体现了张之洞“中学为体，西学为用”的思想，主

要借鉴了日本的学制，其最大的特点就是修业年限长。该学制标志着我国国民教育制度的开始，又称为（ ）。

A.六三三制 B.壬子癸丑学制

C.壬寅学制 D.癸卯学制

47.张老师在工作中，注重以自己的高尚品德、人格魅力以及对学生的深切期望和真诚的爱来触动、感

化学生，促使学生思想转变。这种德育方法是（ ）。

A.实际锻炼法 B.品德评价法

C.个人修养法 D.情感陶冶法

48.教学《圆的认识》一课时，教师展示圆形纸片、硬币，让学生看一看，摸一摸，然后总结圆的特点。

这一教学过程主要遵循的是（ ）。

A.直观性原则 B.启发性原则

C.循序渐进原则 D.因材施教原则

49.“不忘初心，牢记使命”，对于学生而言，就是让自己意识到自己是社会主义的建设者和接班人，

要为这一历史使命而勤奋学习，不辜负祖国的期望。这属于（ ）。

A.近景的直接性动机 B.近景的间接性动机

C.远景的直接性动机 D.远景的间接性动机

50.学期末，李老师对小明作出的评语是：“这个学期你上课听讲比以往认真，积极回答课堂提问，能

按时完成作业，学习成绩有很大的进步，继续加油，我看好你哦！”这种评价属于（ ）。

A.绝对评价 B.相对评价

C.量化评价 D.质性评价

51.人的高级心理机能是在一定的社会历史文化背景下，借助语言，通过人与人的社会交往而形成的。

持这种观点的心理学家是（ ）。

A.维果茨基 B.乔姆斯基

C.巴甫洛夫 D.弗洛伊德

52.在近代教育史上，反对思辨，主张用实证方法研究知识价值，提出教育的任务是教导人们为完美生

活做准备的教育家是（ ）。

A.夸美纽斯 B.赫尔巴特

C.斯宾塞 D.卢梭
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53.子路对教育的作用不以为然，说：南山有竹，人不去管它，照样长得直：砍来当箭，照样能穿透犀

牛皮。孔子对他说：若是将砍来的竹子刮光，装上箭头，磨得很利，岂不射得更深吗？子路接受了孔子的

教诲，成了孔门的学生。孔子的做法体现了哪一教育原则？（ ）

A.教育影响的一致性、连贯性原则 B.理论联系实际原则

C.长善救失原则 D.疏导原则

54.在教学《桂林山水》一课时，教师制定的“感受山水之美，体会作者对祖国的热爱之情”的教学目

标属于（ ）。

A.结果性目标 B.体验性目标

C.表现性目标 D.知识性目标

55.1632 年捷克教育家夸美纽斯出版《大教学论》。下列不属于夸美纽斯教育观点的是（ ）。

A.夸美纽斯认为教育的最终目的是为人的永生做准备

B.提出普及教育思想

C.教育要心理学化

D.教育适应自然

56.张老师在教学中经常用奖励来激发学生的学习动机，培养学生良好的学习习惯。张老师的这种做法

符合（ ）。

A.人本主义学习观 B.行为主义学习观

C.认知主义学习观 D.建构主义学习观

57.提出“学校即社会”“教育即生活”“教育即生长”“教育即经验地不断改组”“儿童中

心”“从做中学”等一系列口号和原则的是（ ）。

A.布拉梅尔德 B.布鲁纳

C.卢梭 D.杜威

58.教师布置的作业应让学生“跳一跳，够得着”，这体现的作业设计基本要求是（ ）。

A.形式多样 B.难度适宜

C.尊重差异 D.注重创新

59.在学校教育中，学生对客观世界的认识主要借助的是（ ）。

A.生产经验 B.生活经验

C.直接经验 D.间接经验
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60.赵老师讲解课文《秋》时，先放了一些秋的图片，让学生感受秋意，不知不觉中学生们就记住所学

的材料了。案例中的赵老师广泛利用环境信息，注意调动和发掘大脑无意识领域的潜能，使学生在轻松愉

快的气氛中学习，这种教学方法属于（ ）。

A.发现学习法 B.非指导性教学法

C.范例教学法 D.暗示教学法

61.梦佳理解了“物质决定意识，意识反作用于物质”的涵义。按照皮亚杰的认知发展阶段理论，梦佳

的思维发展水平处于（ ）。

A.感知运动阶段 B.前运算阶段

C.具体运算阶段 D.形式运算阶段

62.在课程理论发展史上，第一次专门系统研究课程编制的理论是（ ）。

A.泰勒原理教育 B.目标分类学

C.多元智能理论 D.生活教育理论

63.教师引导学生选择有针对性的格言、箴言，作为座右铭以自励、自警、自律，使其获得教育的德育

方法是（ ）。

A.说服教育法 B.个人修养法

C.环境陶冶法 D.品德评价法

64.儿童身心发展有两个高速发展期：乳儿期与青春期，反映了身心发展的（ ）规律。

A.顺序性 B.不平衡性

C.阶段性 D.个别差异性

65.晓军上中学后，自尊心越来越强，自我评价越来越客观，全面，自我控制能力明显提高，这反映的

是晓军自我意识哪一方面的发展？（ ）

A.生理自我 B.心理自我

C.社会自我 D.物质自化

66.夏日炎炎，身处蓝绿色调装饰的室内，会感觉相对清凉，这是感觉的（ ）。

A.对比 B.后像

C.联觉 D.适应

67.一位初中语文教师教学生用列课文结构提纲、画网络图的方法促进学习。这里所教的学习策略是

（ ）。

A.复述策略 B.组织策略
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C.精制策略 D.组块策略

68.晓玲性格内向，平时不敢同老师讲话，遇到疑难问题也没有勇气求教。偶有一次，她向杨老师求教，

杨老师耐心解答了问题，并对她的行为及时给予表扬。经过多次这样的教学交往，晓玲学会了主动向老师

请教问题。杨老师改变晓玲行为的方法属于（ ）。

A.强化法 B.自控法

C.脱敏法 D.放松法

69.晓旭认为服从、听话的孩子就是好孩子，于是她对老师和家长绝对遵从，期望得到他们的赞许。根

据科尔伯格的道德发展理论，她的道德发展处于（ ）。

A.社会契约取向阶段 B.相对功利取向阶段

C.寻求认可取向阶段 D.遵守法规取向阶段

70.邻居小孩一直体弱多病，经常去打针，每次打针他都害怕而大哭，久而久之，一见穿白大褂的大夫

就大哭，有一次，带他去亲戚家玩，清洁工来了，穿白衣，戴白帽，酷似大夫，小孩一见，立马大哭。该

学习理论的代表人物是（ ）。

A.桑代克 B.巴普洛夫

C.斯金纳 D.班杜拉

71.在心理辅导中，小学生有时会把辅导老师当成自己的父母，以获得情感的满足。这种心理现象属于

（ ）。

A.共情 B.移情

C.同情 D.亲情

72.在小学科学教材中，先呈现动植物的基本知识，接着是与动植物有关的生态系统知识，再是与人类

有关的生态系统知识。这种课程内容的组织形式属于（ ）。

A.直线式 B.螺旋式

C.并列式 D.循环式

73.“玉不琢，不成器；人不学，不知道。是故古之王者，建国君民，教学为先。”《学记》中的这句话

反映了（ ）。

A.教育与经济的关系 B.教育与文化的关系

C.教育与政治的关系 D.教育与科技的关系

74.从课外活动的内容看，学校举办的法治教育报告会属于（ ）。

A.学科活动 B.社会活动
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C.主题活动 D.文体活动

75.小学高年级学生自我意识的发展受学校、教师、同伴等影响显著。这表明其自我意识发展处于（ ）。

A.生理自我时期 B.社会自我时期

C.心理自我时期 D.精神自我时期

76.《中华人民共和国义务教育法》颁布时间为（ ）。

A.1983 年 B.1986 年

C.1993 年 D.2006 年

77.在小学课程实施过程中，教师挖掘和利用的民风民俗、传说故事、传统节日、文化活动等资源属于

（ ）。

A.自然资源 B.校内资源

C.社会资源 D.个体资源

78.教育具有自身发展的规律，在某些方面不一定会随着社会的改变而改变，这反映了教育的哪一特

征？（ ）

A.阶级性 B.生产性

C.目的性 D.相对独立性

79.钱老师上课时经常先提出问题让大家思考一会儿，然后再叫学生回答，以使学生的心理活动更好地

维持在教学活动中，钱老师所采用的课堂管理方式是（ ）。

A.团体警觉 B.替代强化

C.最小干预 D.处理转换

80.谢晶在全校大会上受到表扬，兴奋不已；会议结束后，当听到几个同学议论“她有什么了不起，你

看她长得那个样”时，她又很快陷入极度苦恼之中。谢晶的表现典型地反映了中学生情绪的哪种特点？（ ）

A.两极性 B.不平衡性

C.阶段性 D.爆发性

二、简答题

81.简述《小学教师专业标准（试行）》中“终身学习”的基本理念。
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82.简述加里培林关于智力技能形成的阶段。

83.小学教师在撰写操行评语时应注意什么？

84.简述中学教学中贯彻启发性教学原则的基本要求。

85.简述培养学生想象力的方法。

86.注意的品质有哪些？

87.简述小学教师进行教学研究的基本要求。
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88.简述建构主义学习理论的主要观点。

89.简述元认知策略的种类。

90.简述教材编写的基本要求。

三、辨析题

91.教师是教学的主体，学生是客体。

92.学习动机强，学习效果越好。



易错 100 题 中小学科二

让每一个孩子都能遇到好老师14

93.教育的任务就是向学生传授知识。

94.科尔伯格通过对偶故事法来研究儿童的道德判断，提出儿童的道德认知发展是从他律阶段到自律阶

段的发展过程。

95.有什么样的道德认识，就一定有什么样的道德行为。

四、材料分析题

96.小学数学材料中有这样一个问题：一个服装厂计划做 630 套衣服，已经做了 6 天，平均每天做 75

套，剩下的要 3天做完，平均每天要做多少套？

为了让学生积极参与，孙老师把题目改编为：“六一”儿童节要到了，我们三年级要参加表演，需要

演出服装 160 套。文心服装厂已经做了 5 天，平均每天能 20 套，现在离“六一”儿童节还有两天，请你帮

忙算算每天需要完成多少套？

巧妙的设计激发了学生浓厚的学习兴趣……

问题：

（1）对孙老师成功的教学情境创设进行评析。

（2）阐述教师处理教材内容时的基本要求。
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97.学生李某从小父母离异，跟着年老多病的祖父生活，祖父对他管教不严，他经常和社会上的一些无

业青年混混在一起打架斗殴。父亲偶尔回家，对他非打即骂。在学校，他破坏课堂纪律、拖欠作业，完不

成学习任务，还欺负小同学，全班同学都看不起他、疏远他，但他喜欢运动，是班级篮球队的主力队员。

请回答：

（1）简述李某不良品德形成的原因；

（2）结合案例，分析班主任应如何开展对李某的教育工作。

98.王老师是初中语文老师，根据教学进度安排，最近她开始讲授古代诗歌单元。在教学时，她先是引

导学生探索五言绝句的平仄规律，刚开始学生总结不准确，经过多次讲解和引导，学生掌握了五言绝句的

平仄规律，随后王老师发现，当学生又学习五言律诗时，他们很快就能总结出五言律诗的平仄规律，再后

来，当学生学习七言律诗时，也很快总结出了其平仄规律。

本单元结束后，王老师进行教学反思：学生之所以能够很容易地总结出七言律诗的平仄规律，是因为
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学生已经掌握了五言绝句、五言律诗的平仄规律，他们利用已掌握的方法进行分析，很快就能总结出七言

律诗的平仄规律。

问题：

（1）请用迁移相关理论分析上述学习现象。

（2）该迁移理论对教学有何启示？

99.一（2）班的学生经常向刘老师提出一些“稀奇古怪”的问题。比如，当她在课堂上讲太阳和月亮

时，有的学生便会问：“老师，太阳为什么白天出来？月亮为什么晚上才出来？”刘老师对这样的问题还能

回答。但有些学生提出的问题，就让她难以应对了。比如，有的学生会问：“老师，为什么有的小朋友跟爸

爸姓，有的小朋友跟妈妈姓？”“我能成为齐天大圣吗？”“你喜欢熊大还是熊二？”等等。

问题：

（1）分析材料中低年级小学生的行为表现。

（2）结合材料谈谈教师应如何对待学生“稀奇古怪”的提问。
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100.上学期初，我们班转来个学生叫王伟，他沉迷于网络游戏，导致学习不认真，对班级活动漠不关

心，还常常旷课。

我对王伟定期家访。在家访时了解到，早在王伟读小学的时候，父母为了不让他到处乱跑，便常给他

零花钱去玩电子游戏，以至于形成了网瘾。鉴于此，我建议王伟的父母多抽些时间来与他交流、沟通，并

控制好他的零花钱，尽可能地限制他玩网络游戏。

同时，我发动了全班同学利用各种报刊、网络收集资料，并召开了一次题为“网络游戏给我们带来什

么”的主题班会，通过激烈辩论，最终同学们得出的结论是：中学生玩网络游戏的弊远远大于利，我们不

能沉迷于网络游戏。王伟在班会课后感中写道：“通过主题班会，我才真正意识到经常旷课上网是多么愚蠢。

过去我对学习一直不感兴趣，上课听不懂，整天无所事事，为了消磨时间，我就常常逃课去上网了……”

针对王伟的情况，我语重心长地与他谈心，并为他采取了一项措施：他每坚持一天不上网，就会有一

位同学给他写上一句祝福或鼓励的话。我们班共有 50 个同学，有四十九颗火热的心愿意帮助他，我希望他

不要辜负同学们的期望，王伟爽快地说：“没问题。”

此外，为了培养王伟对班集体的责任心，我与班委协商，让他担任学校清洁区卫生评分员，他也非常

乐意地接受了，同时，同学们充分发掘王伟的特长，在每次出黑板报时，就把画报头和插图的任务交给他。

班干部们也非常热心，主动担任王伟各科学习的辅导员，常常辅导他做作业。

一学期过去了，他不再沉迷于网络游戏，学习成绩比以前明显提高，思想也有了很大进步。

问题：

材料中的“我”贯彻了哪些德育原则？结合材料加以分析。
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